Принципы адаптации

Адаптация строится по четырём направлениям:

1. Языковая адаптация — упрощение формулировок, введение речевых клише, работа со словарём.

2. Визуализация — замена или дополнение текста схемами, рисунками, пиктограммами.

3. Культурная адаптация — использование знакомых контекстов и этнокультурного материала.

4. Дифференциация — задания разного уровня сложности для работы в своём темпе.

Важно помнить: трудности в обучении могут быть связаны именно с языком, а не с познавательными способностями ребенка.



Приём 1. Языковая адаптация: упрощение и речевые клише

Что делать:
· Разбивать длинные предложения на короткие.

· Заменять сложные конструкции на простые («Сколько денег она потратила?» вместо «Какова общая стоимость произведённой покупки?»).

· Вводить речевые клише — готовые обороты, которые ребёнок может использовать при ответе. Преодолению языкового барьера способствуют предложенные ученику клише — обороты, часто употребляемые в обучении математике.

· Составлять вместе с детьми мини-словари математических терминов (на родном языке и на русском).

Примеры речевых клише для уроков математики:
· «Я думаю, что…, так как из свойства (признака, определения) следует…»

· «Я согласен с…, так как по свойству (признаку)…»

· «Чтобы найти…, нужно…»

· «Сравним… и…, получим…»
Пример адаптации задачи:
Исходный текст (3 класс): «На традиционном рынке бабушка приобрела 3 килограмма яблок по цене 50 рублей за килограмм и 2 килограмма груш по цене 70 рублей за килограмм. Какова общая стоимость произведённой покупки?»

Адаптированный текст: «Бабушка купила 3 кг яблок. Один кг яблок стоит 50 рублей. Ещё она купила 2 кг груш. Один кг груш стоит 70 рублей. Сколько денег потратила бабушка?»
Дополнительно: картинка рынка, ценники, схема «цена × количество = стоимость».



Приём 2. Визуализация: схемы, карточки, рисунки

Учителя в европейских школах активно используют визуальные материалы, графики, диаграммы и sketches для лучшего понимания содержания. Визуальные опоры создают «мост» между языком и математическим понятием.

Что использовать:
· Карточки с ключевыми словами и символами.

· Схемы решения задач (например, «цена — количество — стоимость»).

· Пиктограммы для обозначения действий (сложение, вычитание, умножение).

· Инфографику для работы с данными (таблицы, диаграммы).

Пример задания (1–2 класс): «Календарь»
Базовый уровень: Обведи 23 февраля. Какой праздник отмечают 9 мая? Запиши число и месяц Дня народного единства.

Адаптация: задание сопровождается иллюстрациями праздников и датами, записанными в двух форматах (словесном и числовом). Анализ и планирование действий в таких ситуациях активизирует речевую активность и обогащает словарный запас ребенка.



Приём 3. Культурная адаптация: знакомые контексты и этноматематика

Включение элементов культуры стран происхождения детей помогает сделать занятия более релевантными и интересными. Задачи с этнокультурным содержанием выполняют все функции, свойственные задачам школьного курса математики, и дополнительно воспитывают чувство прекрасного и уважение к другим культурам.

Что использовать:
· Традиционные рынки, праздники, ремёсла, национальная кухня.

· Народные орнаменты для изучения симметрии и геометрии.

· Исторические сведения о математике разных народов.

· Считалки, загадки, пословицы с числами.

Пример 1 (5–6 класс): «Узоры и симметрия»
Задание: Рассмотри национальный орнамент. Найди оси симметрии. Построй симметричный узор по образцу.

Адаптация: используются орнаменты разных культур — русский, татарский, узбекский, армянский. Каждый ребёнок может увидеть знакомые образы и поделиться знаниями. В народных узорах с геометрической точки зрения присутствуют параллельные переносы, центральная, осевая, поворотная и поворотная симметрия.

Пример 2 (6 класс): «Площадь и объём фигур»
Задание: «Армения — первая страна, где христианство стало государственной религией. Кафедральный собор Сурб Эчмиадзин был основан в 303 году. Церковь имеет вид креста; длина её 50, ширина 48, высота 35 аршин. Софийский собор в Великом Новгороде открыт в 1050 году. Его центральное строение имеет длину 27 м и ширину 24,8 м. Определите, на сколько лет собор Сурб Эчмиадзин старше Софийского собора. Какой из храмов имеет большую площадь и на сколько?»

Адаптация: задача сопровождается картинками соборов, что создаёт полную атмосферу погружения в образовательную ситуацию. При групповой работе обучающиеся коммуницируют друг с другом, выдвигают и отстаивают своё мнение, расширяют кругозор, формируют уважительное отношение к традициям, истории, культуре других стран и народов.



Приём 4. Дифференциация: задания разного уровня

Дифференцированное обучение создает условия для максимального развития детей с разным уровнем способностей: для реабилитации отстающих и для продвинутого обучения тех, кто способен учиться с опережением.

Структура разноуровневых заданий на одну тему:
	Уровень
	Характер задания
	Пример (тема «Площадь»)

	Базовый
	Минимальный набор действий, опора на образец
	Найди площадь прямоугольника со сторонами 4 см и 6 см по формуле

	Повышенный
	Дополнительные условия, самостоятельный выбор способа
	Найди площадь комнаты, если длина 5 м, а ширина на 2 м меньше. Сколько плитки понадобится?

	Творческий
	Составление собственной задачи или проекта
	Составь задачу на вычисление площади своего класса (дома, двора)


Пример дифференцированного задания по теме «Делимость чисел» (6 класс):
· Базовый: Определи, делится ли число 126 на 2, 3, 5, 9.

· Повышенный: Придумай трёхзначное число, которое делится на 2, но не делится на 4. Объясни, почему.

· Творческий: Составь задачу, в которой нужно использовать признаки делимости, на основе данных о населении твоего города (района).



Приём 5. Игровые технологии и групповая работа

Игры на основе таблицы умножения, например, «умножай и выигрывай», позволяют мягко вводить материал и закреплять его в памяти. Групповая работа эффективна, так как дети учатся друг у друга и формируют социальные связи.

Примеры игровых форматов:
· Ролевая игра «Покупки на рынке»: дети разыгрывают сценку покупки в парах, используя карточки с ценами и товарами.

· Математический квест «Народы Сибири» (7–9 класс): задания на основе исторических и этнокультурных данных.

· «Этноматематический аттракцион»: решение заданий за жетоны для покупки сувениров.



Сводная таблица: что адаптировать и как

	Что адаптировать
	Приём
	Пример

	Формулировка задачи
	Упрощение, короткие предложения, речевые клише
	«Сколько денег потратила бабушка?» вместо «Какова общая стоимость произведённой покупки?»

	Контекст задачи
	Знакомые ситуации, этнокультурный материал
	Задачи о рынке, праздниках, национальных орнаментах

	Подача текста
	Визуализация: схемы, картинки, пиктограммы
	Схема «цена × количество = стоимость» к задаче о покупках

	Уровень сложности
	Дифференциация: базовый / повышенный / творческий
	Три варианта одной задачи на площадь

	Форма работы
	Игры, групповая работа, ролевые игры
	«Покупки на рынке», математический квест




Ключевой вывод

Адаптация заданий по математике для детей с миграционной историей — это системная работа, которая включает языковую поддержку, визуализацию, культурную релевантность и дифференциацию. Такой подход не снижает планку для русскоязычных учеников, а создаёт условия, при которых каждый ребёнок может проявить свои математические способности, независимо от уровня владения языком и культурного опыта. Математика становится не только предметом, но и пространством для межкультурного диалога и взаимного уважения.

