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учитель по предмету труд (технология) 1 категории МАОУ СОШ № 215 «Созвездие» Резанова Наталья Анатольевна



В современной теоретической основе для построения учебной программы по предмету 
«Труд (технология)» выступает концепция психолого-педагогического синтеза: интеграция 
деятельностного, культурологического и нейропсихологического подходов. 
Эта теория рассматривает предмет «Труд» не как узкопрактический навык (умение пилить или 
шить), а как фундаментальную образовательную область, формирующую личность ребенка. 
Она опирается на несколько ключевых теоретических положений.

1. Теория планомерно-поэтапного формирования умственных действий (П. Я. Гальперин)
Это базовая теория для всей российской технологической педагогики. Согласно ей, любой сложный навык
(от завязывания узла до написания программного кода) формируется не методом проб и ошибок, а через 
последовательную интериоризацию — переход внешнего действия во внутренний план.

2. Нейропсихологическая теория развития (Л. С. Выготский, А. Р. Лурия) и концепция 
сенсомоторного интеллекта.
Эта теория обосновывает, почему ручной труд критически важен для когнитивного развития. 
Мелкая моторика рук напрямую связана с развитием речевых центров и префронтальной коры
головного мозга, отвечающей за планирование и контроль.

3. Культурологический подход и теория «Золотых ремесел» (основан на работах Д. С. 
Лихачева, М. М. Бахтина)
Эта теория утверждает, что предмет «Труд» является носителем культурного кода. Через 
ремесло (резьба по кости, работа с берестой, традиционная роспись, гончарное дело) ученик 
приобщается к истории и эстетике своего народа.
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