
Образовательная практика «Ритмы моей России: культурный код в 
движении»

«Ритмы без границ: путешествие по России в танце»

«Пульс России: ритмы, которые нас объединяют»

Ритмы моей России, которые нас объединяют

Городской конкурс 
«Образ_ЕКБ: Воспитатель года 2026»

Образовательная практика 

«Этно-ритмика: культурный код 
в движении»

филиал МБДОУ - детский сад "Детство" 
детский сад № 536

музыкальный руководитель:
Новоселова

Юлия
Владимировна



В дошкольном возрасте закладываются 

основы мировоззрения, формируется 

первичное представление о себе, своей 

семье, своей стране

2026 год в России объявлен 

Годом народного единства



Культурный код ненцев

Медленный, тягучий

Шаг зверя



Культурный код татар

Быстрый, дробный

Праздник



Культурный код русских

Широкий, переменный

Единство



Россия – гармония наций



Результаты внедрения:

Показатель Результат

Музыкальные 
способности 

Развитие чувства ритма, тембровый слух, 
координация

Этнокультурная 
осведомлённость 

Сформированы знания, позитивное 
отношение и интерес к культурам народов 
России

Личностные качества Повышена самооценка, снижена тревожность, 
улучшены навыки взаимодействия

Речевое развитие Обогащён словарь, улучшена ритмико-
интонационная сторона речи



Мы не растим танцоров

Мы растим людей, у которых в крови –

ритмы их Родины


