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1. Цвет

2. Объем

3. Стандарт в расположении

материала

Зрительные стимулы



1. Цвет

2. Объем

3. Символ 

4. Стандарт в расположении материала



Мнемотехники

Щелчок

Хлопки 

Слуховое подкрепление



Щелчок

Хлопки

Шагание

Бусины-чётки 

Двигательная активность как якорь



Осязание и обоняние как якорь



Сорбонка — это 
небольшая 
двусторонняя 
карточка, на одной 
стороне которой 
записывается 
вопрос, пример, 
формула, слово, 
дата, картинка, 
схема, а на другой —
ответ. 
Ученик отвечает на 
вопрос и тут же 
проверяет себя. 

Сорбонки



Творческих успехов 

и 

вдохновения!


