
Сочинение на морально-
этическую тему:

Кобяшева Д. С., учитель русского языка и литературы, английского языка

МАОУ СОШ №87

от замысла к тексту. Пошаговый алгоритм
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1 шаг: зачем пишу?
Коммуникативная цель

• Рассуждение-доказательство

Какую роль красота играет в 
жизни людей? 

• Рассуждение-объяснение

Что значит прийти на помощь?

2



Темы сочинений 
(задание 13.3 ОГЭ)

1 В чём может 
проявляться доброта?

Какого человека 
можно назвать 
добрым?

2 Что значит быть 
сильным духом?

В чём проявляется 
сила духа человека?

Как в годы войны 
народ проявил силу 
духа?

Что помогает 
человеку справиться с 
жизненными 
трудностями?

3 Что значит прийти 
на помощь?

4 Почему важно 
уметь просить 
прощения?

5 Почему важно 
признавать свои 
ошибки?

6 Как характеризует 
человека 
бескорыстность?

7 Что значит быть 
ответственным?

В чём заключается 
ответственность за 
свои поступки?

8 Почему в жизни 
важно быть честным?

9 Почему нельзя 
бросать человека в 
беде?

10 В каких поступках 
проявляется 
решимость человека?

11 Почему важно 
быть 
любознательным?

12 Зачем человеку 
нужна фантазия?

Для чего человеку 
нужно воображение?

13 Что значит любить 
жизнь?

14 Как неуверенность 
в себе влияет на 
жизнь человека?

15 Почему важно 
оставаться верным 
своим убеждениям?

16 Какие качества 
проявляются у людей 
в экстремальных 
ситуациях?

17 Почему долг 
каждого человека ‒ 
защищать Родину?

18 Что может сделать 
человека 
счастливым?

Когда человек 
чувствует себя 
счастливым?

19 Как проявляется 
сострадание чужой 
боли?

20 Чем опасна 
зависть?

21 Какие чувства 
дарит домашний 
питомец людям?

22 Как характеризуют 
человека его 
нравственные 
ценности?

Какие ценности по-
настоящему важны 
для человека?

Какие жизненные 
ценности 
формируются в 
детстве?

КАЧЕСТВА – ЧУВСТВА – ЦЕННОСТИ –ПОСТУПКИ – ОТНОШЕНИЯ – ИСКУССТВО+ТВОРЧЕСТВО+КРАСОТА
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23 Что в жизни человека 
по-настоящему важно?

24 Почему в жизни 
человека важна мама?

25 Почему у человека 
должна быть цель в 
жизни?

26 Как может раскрыться 
внутренний мир человека?

27 В каких ситуациях 
раскрывается истинный 
характер человека?

28 В чём проявляется 
любовь близких людей?

29 Как проявляется 
материнская любовь?

В чём проявляется 

материнская любовь?

В чём проявляется сила 
материнской любви?

30 Что значит проявлять 
заботу о людях?

31 Что значит уважать 
человека?

Как можно завоевать 
уважение?

32 Как можно 
прославиться?

33 Почему важно сделать 
правильный выбор?

В чём заключается 
нравственный выбор 
человека?

Как характеризует 
человека его 
нравственный выбор?

Как в нравственном 
выборе раскрывается 
характер человека?

34 Как характеризуют 
человека его поступки?

35 В чём заключается 
настоящая дружба?

В чём основа настоящей 
дружбы?

Что может разрушить 
дружбу?

Кого можно назвать 
настоящим другом?

Какими качествами 
обладает настоящий друг?

36 Какие отношения 
должны быть между 
родителями и детьми?

37 Что значит понять 
другого человека?

Почему важно понимание 
между родителями и 
детьми?

38 Почему важно 
проявлять внимание к 
людям?

39 Какое общее дело было 
в годы войны у всех людей 
нашей страны?

40 Можно ли творить 
чудеса своими руками?

41 Каковы истоки 
творчества?

42 Что даёт людям 
настоящее искусство?

Почему необходимо 
ценить произведения 
искусства?

Что в искусстве особенно 

ценно для человека?

Для чего людям нужны 
произведения искусства?

Как научиться понимать 
настоящее искусство?

43 Какое влияние книги 
оказывают на человека?

44 Какое влияние 
оказывает на человека 
музыка?

В чём проявляется сила 
музыки?

45 Почему красота важна в 
жизни человека?

Какое значение в жизни 
человека имеет красота?

Какую роль красота играет 
в жизни людей?

КАЧЕСТВА – ЧУВСТВА – ЦЕННОСТИ –ПОСТУПКИ – ОТНОШЕНИЯ – ИСКУССТВО+ТВОРЧЕСТВО+КРАСОТА
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• Коммуникативная цель: 
доказать\объяснить?

1 шаг: зачем пишу?

Коммуникативная цель
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2 шаг: о чём пишу?
Тема
• 1 слово

В чём может проявляться 
доброта? 

Что значит быть ответственным? 

• 1 словосочетание

Какого человека можно назвать 
добрым?

В чём заключается 
ответственность за свои 
поступки?

или

или
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• Коммуникативная цель: 
доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

2 шаг: о чём пишу?

Тема

Коммуникативная цель
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Добрый человек - тот, кто помогает другому бескорыстно.

3 шаг: что доказываю?
ОМ=тезис (-=)

• Коммуникативная цель: 
доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

• Тезис:  - =

Тема

Тезис

Коммуникативная цель
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4 шаг: пишу вступление

• вступление строгое • вступление нестрогое
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4 шаг: пишу вступление

• Коммуникативная цель: 
доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

Тема

Тезис

Вступление
- вступительная фраза
- тезис

Коммуникативная цель
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5 шаг: доказываю\объясняю

• [Формула аргумента: |мой тезис верен| + |потому что| + 
|доказательство|] 

• [Формула объяснения: |я так думаю| + |потому что| + |я вижу...|]
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5 шаг: доказываю\объясняю + ищу 1ый пример

• приём «Сюжетная таблица»

• приём «Толстые и тонкие 
вопросы»

• приём «Дом с колоннами»

• ментальная карта (mind map)
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5 шаг: доказываю\объясняю + ищу 1ый пример

Тезис: добрый 
человек помогает
другому 
бескорыстно.
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5 шаг: доказываю\объясняю + ищу 1ый пример

• Коммуникативная цель: 
доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

Коммуникативная цель

Тема

Тезис

Вступление
- вступительная фраза
- тезис

Основная часть
- аргумент/объяснение + пример из текста №1

Аргументы\Объяснения + Примеры
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6 шаг: доказываю\объясняю + ищу 2ой пример
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6 шаг: доказываю\объясняю + ищу 2ой пример
• Коммуникативная цель: 

доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

Коммуникативная цель

Тема

Тезис

Вступление
- вступительная фраза
- тезис

Основная часть
- аргумент/объяснение + пример из текста №1

- аргумент/объяснение + пример из текста №2 Аргументы\Объяснения + Примеры
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6 шаг: доказываю\объясняю
• Коммуникативная цель: 

доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

Коммуникативная цель

Тема
Тезис

Вступление
- вступительная фраза
- тезис

Основная часть
- аргумент/объяснение + пример из текста №1

- аргумент/объяснение + пример из текста №2

- аргумент/объяснение + пример из жизни
Аргументы\Объяснения + 

Примеры
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7 шаг: пишу заключение

Заключение строгое Заключение нестрогое
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7 шаг: пишу заключение
• Коммуникативная цель: 

доказать\объяснить?

• Тема: о чём?

Коммуникативная цель
Тема
Тезис

Вступление
- вступительная фраза
- тезис

Основная часть
- аргумент/объяснение + пример из текста №1

- аргумент/объяснение + пример из текста №2

- аргумент/объяснение + пример из жизни

Заключение

Заключение

Аргументы\Объяснения + 
Примеры
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• 13.3

Алгоритм
• 13.3

Вступление
- вступительная фраза
- Тезис

Основная часть
- аргумент/объяснение + пример из текста №1

- аргумент/объяснение + пример из текста №2

- аргумент/объяснение + пример из жизни

Заключение

[ПЕРЕПИСЫВАЮ ВОПРОС]. Я считаю, (ПОЛНЫЙ 
ОТВЕТ)...

Хочу привести пример из текста. Герой...

Также в тексте ...

А ещё я хочу привести пример из жизни. ...

В заключениЕ хочу сказать, что... 
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