










SOS или как оказать ПМП и 
не нарушить права 

МАОУ СОШ с УИОП №53 



ЦЕЛЬ: 



Оказание первой медицинской помощи в Российской Федерации регулируется 
в соответствии Федеральным законом от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" 

 
Статья 31. Первая помощь 

Первая помощь до оказания медицинской 
помощи оказывается гражданам при 
несчастных случаях, травмах, отравлениях и 
других состояниях и заболеваниях, 
угрожающих их жизни и здоровью, лицами, 
обязанными оказывать первую помощь в 
соответствии с федеральным законом или со 
специальным правилом и имеющими 
соответствующую подготовку, в том числе 
сотрудниками органов внутренних дел 
Российской Федерации, сотрудниками, 
военнослужащими и работниками 
Государственной противопожарной службы, 
спасателями аварийно-спасательных 
формирований и аварийно-спасательных 
служб. 

 

 



Перечень состояний, при 
которых оказывается 
первая помощь, и 
перечень мероприятий по 
оказанию первой помощи 
утверждаются 
уполномоченным 
федеральным органом 
исполнительной власти. 

 

1.Отсутствие сознания. 

2.Остановка дыхания и кровообращения. 

3.Наружные кровотечения. 

4.Инородные тела в верхних дыхательных 
путях. 

5.Травмы различных областей тела. 

6.Ожоги, эффекты воздействия высоких 
температур, теплового излучения. 

7.Отморожение и другие эффекты воздействия 
низких температур. 

8.Отравление. 

 



В России также предусмотрена юридическая ответственность за неоказание 
ПМП в соответствии с УК РФ: 
 
Статья 124. Неоказание помощи больному 

 
Неоказание помощи больному без 
уважительных причин лицом, обязанным 
ее оказывать в соответствии с законом 
или со специальным правилом, если это 
повлекло по неосторожности 
причинение средней тяжести 
вреда здоровью больного, - наказывается 
штрафом в размере до сорока тысяч рублей 
или в размере заработной платы или иного 
дохода осужденного за период до трех 
месяцев, либо обязательными работами на 
срок до трехсот шестидесяти часов, либо 
исправительными работами на срок до 
одного года, либо арестом на срок до 
четырех месяцев. 

 

То же деяние, если оно повлекло по 
неосторожности смерть больного либо 
причинение тяжкого вреда его здоровью, -
наказывается принудительными работами на 
срок до четырех лет с лишением права 
занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на 
срок до трех лет или без такового либо 
лишением свободы на срок до четырех лет с 
лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без 
такового. 

 



Правила оказания ПМП на борту самолёта.  

  

Обязанность оказания ПМП на борту самолёта лежит на членах экипажа, поэтому на них распространяется 

ответственность за неоказания помощи. 

 При возникновении травмы или болезни в полете член кабинного экипажа: 

оказывает первую помощь; 

обращается за помощью к пассажирам - врачу или другому медицинскому работнику, если они находятся на 
борту ВС, или наземному медицинскому провайдеру, если он есть; 

создает максимально комфортные условия для пострадавшего; 

дает при необходимости кислород пострадавшему; 

сообщает командиру воздушного судна информацию по пострадавшему/заболевшему пассажиру: 

фамилия, имя, отчество (при наличии), 

общее состояние или основные симптомы, 

необходимость наличия носилок или инвалидного кресла, или машины скорой помощи (реанимационной 
бригады) при встрече пассажира на земле. 

 



ПМП 

















Практическая работа 
 

ЗАДАЧА: 

Исправьте ошибки в тексте 

• Работа в группах  

• Время на выполнение работы 5-7 минут 

• Защита работы- 2 минуты 



Ситуация 0 

В аэропорту «Кольцово» началась посадка на самолет рейса 
Екатеринбург- Сочи. Пассажиры заходят на борт, укладывают свою 
ручную кладь и рассаживаются по местам. В это время ребенку 3 лет 
становится плохо. Он кричит, плачет, его левая рука красная.  

Оказалось- мальчик играл с подлокотником и прищемил себе палец ( 
закрытый перелом).  

 

Действия окружающих: 

Пригласили по громкой связи врача из числа пассажиров. Дали 
успокоительное маме. Уложили мальчика на свободные места в салоне. 
Вызвали машину скорой помощи к месту приземления самолета.  



Разбор ситуации 

Критерии защиты работы 
Найдены в тексте: 

 

• 0  ошибок – отметка «2» 

• 1-2 ошибки- отметка «3» 

• 3-4 ошибок- отметка «4» 

• 5 ошибок- отметка «5» 

 

           Показан правильный вариант 
на практике 



Ситуация 1. Аэропорт 

Находясь в аэропорту вы стали свидетелем того, как человек упал с 
эскалатора и сломал руку. Вы достаёте телефон и начинаете снимать 
происходящее, думая о том что и без вас позвонят в скорую К человеку 
подходит охрана и через 10 минут врач аэропорта. Врач позвонил в 
скорую и остался дожидаться приезда скорой помощи в своём кабинете 
Вы замечаете, что пострадавшему становится хуже и врач вышел на 
крики, дал ему обезболивающее лекарство и попросил не кричать так 
громко, чтобы не напугать других пассажиров аэропорта Приехавшая 
скорая забрала пострадавшего, который от боли и потери крови потерял 
сознание. Прибывшие на место происшествия сотрудники полиции 
поблагодарили врача за оказанную медицинскую помощь Позже из 
новостей вы узнали, что пострадавший был иностранцем и навсегда 
останется инвалидом, а врачу находившемуся рядом с пострадавшим в 
аэропорту администрация аэропорта выписала премию, за оперативную 
реакцию. 



Ситуация 1. Аэропорт 
Находясь в аэропорту вы стали свидетелем того, как человек упал с эскалатора 
и сломал руку. Вы достаёте телефон и начинаете снимать происходящее, думая 
о том что и без вас позвонят в скорую (позвонить в скорую и сообщить о 
произошедшем). К человеку подходит охрана и через 10 минут врач аэропорта. 
Врач позвонил в скорую и остался дожидаться приезда скорой помощи в своём 
кабинете (должен был оказать ПМП и дождаться скорую) Вы замечаете, что 
пострадавшему становится хуже и врач вышел на крики, дал ему 
обезболивающее лекарство и попросил не кричать так громко, чтобы не 
напугать других пассажиров аэропорта (должен был действовать в 
соответствии с порядком оказания ПМП). Приехавшая скорая забрала 
пострадавшего, который от боли и потери крови потерял сознание. Прибывшие 
на место происшествия сотрудники полиции поблагодарили врача за оказанную 
медицинскую помощь (должны были его задержать, так как врач – лицо 
обязанное оказывать ПМП). Позже из новостей вы узнали, что пострадавший 
был иностранцем и навсегда останется инвалидом, а врачу находившемуся 
рядом с пострадавшим в аэропорту администрация аэропорта выписала 
премию, за оперативную реакцию (врач должен понести уголовную 
ответственность предусмотренную статьей 124 УК РФ). 

 



Ситуация 2 

Человек отдыхал на лежаке под зонтиком около бассейна на 
территории отеля. Он решил показать своим друзьям в прямом 
эфире красивый прыжок в воду. Подходя к краю бассейна, 
поскользнулся и упал на плитку рядом с бассейном. Окружающие 
увидели: кровь алая под сильным давлением течет из левой ноги, 
торчит часть кости, человек не реагирует на обращение к нему. 
Сотрудники отеля подняли отдыхающего и отнесли на лежак. 
Прикрыв рану полотенцем, подняли ему руки вверх и предложили 
послушать музыку. Вызвали скорую сказав, что человек потерял 
сознание. Прямой эфир получился зрелищным. 

 



Ситуация 2 

Человек отдыхал на лежаке под зонтиком около бассейна на 
территории отеля. Он решил показать своим друзьям в прямом 
эфире красивый прыжок в воду. Подходя к краю бассейна, 
поскользнулся и упал на плитку рядом с бассейном. Окружающие 
увидели: кровь алая под сильным давлением течет из левой ноги, 
торчит часть кости, человек не реагирует на обращение к нему. 
Сотрудники отеля ( вызвать врача отеля) подняли отдыхающего и 
отнесли на лежак ( нельзя переносить пострадавшего). Прикрыв 
рану полотенцем ( накладываем жгут и тугую повязку), подняли 
ему руки вверх( ноги) и предложили послушать музыку. После 
этого вызвали скорую сказав, что человек потерял сознание ( 
нужно вызвать ее сразу). Прямой эфир получился зрелищным. 

 



Ситуация 3 
The sun is shining and the warm wind is blowing. A man is relaxing on the beach of the 
Maldives. He is swimming in the ocean . Suddenly he has been stung by a jellyfish.  

• What to do if you get stung by a jellyfish? 

• If you get stung by a jellyfish, you are going to know about it! Here are a few things you 
need to keep in mind after being stung: 

• Get out of water, try not to scratch the sting-site or touch it with your hands. 

• Rinse the sting  with fresh water  

• Rub  the area of the sting with a towel after rinsing 

• Apply hot over the sting; make sure you don’t apply cold directly on the injury, rap it up 
in a cloth or towel. Do this for about 15 minutes. 

• Leave any remains of a jellyfish tentacle on the skin; make sure you use your bare hands. 
Use gloves or tweezers or even a credit card. 

• Use oral and topical antihistamines to relieve itching and irritation. 

• If the pain is very severe or the victim’s state worsens, go to the nearest medical centre 
as soon as possible. 

 

 

 



Ситуация 3 

• What to do if you get stung by a jellyfish? 

• If you get stung by a jellyfish, you are going to know about it! Here are a few things you need to keep in mind 
after being stung: 

1. Stay in the water (get out of water), try not to scratch the sting-site or touch it with your hands. 

2. Rinse the sting  with fresh water (sea water) 

3. Rub  (don’t) the area of the sting with a towel after rinsing 

4. Apply hot (cold) over the sting; make sure you don’t apply cold directly on the injury, rap it up in a cloth or 
towel. Do this for about 15 minutes. 

5. Leave (Remove) any remains of a jellyfish tentacle on the skin; make sure you use (don’t use) your bare 
hands. Use gloves or tweezers or even a credit card. 

6. Use oral and topical antihistamines to relieve itching and irritation. 

7. If the pain is very severe or the victim’s state worsens, go to the nearest medical centre as soon as possible. 

 



 



Одноминутное эссе 

• Что главное ты узнал сегодня на уроке? 

• Какой материал для тебя остался непонятным? 

• Что нужно оставить в памяти?   



 


