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Единый методический день для учителей физической культуры  

города Екатеринбурга 

 
 

 

 

 

 

  

«Реализация ФГОС на уроках физической культуры» 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Время: 28 февраля 2024 года с 15.00  
 

Место: МБОУ гимназия № 5 
Г. Екатеринбург, ул. Хохрякова, 29а 

 

Департамент образования 

Администрации города 

Екатеринбурга 
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ПРОГРАММА 
 

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ 

14.30-15.00 
Регистрация участников, приветствие участников 
 

15.00 -15.30 
Актовый зал 

Питч-сессия  
«Оценивание достижения результатов ФГОС на уроках физической 
культуры» 
 
Кузьмина Лариса Валерьевна,  
Начальник методического отдела МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом Учителя» 

15:40 – 17:40 
Спортивный зал 

Открытые уроки   

15.40-16.20 

Тришкин Василий 
Владимирович  

учитель физической 
культуры 

МБОУ ГИМНАЗИЯ № 5 

2 класс 
Тема урока «Развитие основных физических 
качеств средствами подвижных игр.» 

16.20-17.00 

Кабакова Светлана 
Владимировна  

учитель физической 
культуры 

МАОУ СОШ № 52 

Гимнастика 
7 класс 
Тема урока «Двигательные действия как основа 
технической подготовки. Техника прыжков 
через скакалку.» 

17.00-17.40 

Смирнова Наталья 
Львовна  

учитель физической 
культуры 

МАОУ СОШ 121 
 

Легкая атлетика 
10 класс 
Тема урока «Совершенствование отдельных 
элементов техники прыжка в высоту с разбега 
способом "перешагивание"» 

 


